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You aren’t just protecting yourself— 
vaccines during pregnancy give your baby 
some early protection too! 

Respiratory syncytial virus (RSV) vaccination is 
recommended seasonally during weeks 32 
through 36 of pregnancy to protect babies 
against RSV. 

COVID Vaccination is still safe and effective 
during pregnancy. You can get the updated 
COVID vaccine at any point if the pregnancy. 

If you are pregnant or breastfeeding, it is still 
recommended to get the COVID-19 vaccine if: 
You’re 18 or older and you haven’t yet gotten a 
COVID-19 vaccine. Or you’re vaccinated and 
your last dose was before September 2022. 

Encourage those you know will be interacting 
with your baby to get vaccinated as well! This 
will help protect your baby after they are born. 

FOR MORE INFORMATION VISIT: 
bit.ly/cdcpregvaccines

This project was supported by the Administration for Community Living (ACL, U.S. Department of Health 
and Human Services (HHS)) through USAging as part of a financial assistance award to USAging totaling 
$74,999,835 with 100 percent funding by ACL/HHS. The contents are those of the author(s) and do not 
necessarily represent the official view of, nor an endorsement, by USAging, ACL/HHS, or the U.S. 
Government. 
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¡No solo te estas protegiendo a ti – las 
vacunas durante el embarazo también le 
brindan una temprana protección a tu bebe! 

La vacuna para el virus respiratorio sincitial 
(RSV) está recomendada, según la estación, 
de la semana 32 a la semana 36 del 
embarazo para proteger a los bebes contra 
el RSV. 

La vacunación contra el COVID sigue siendo 
segura y efectiva durante el embarazo. Puede 
conseguir la vacuna más reciente contra el 
COVID en cualquier punto del embarazo. 

Si usted está embarazada o lactando, aun es 
recomendado vacunarse contra el COVID – 19 
si: tiene 18 años o más y aun no a recibida la 
vacuna para el COVID – 19. O, si ha sido 
vacunado y recibió su última dosis antes de 
septiembre del año 2022 

Anima a aquellos que conoces que 
interactuarán con tu bebé a que también se 
vacunen. Esto ayudara a proteger a tu bebe 
cuando nazca. 

PARA MÁS INFORMACIÓN VISITA: 

bit.ly/cdcpregvaccines

Este programa cuenta con el apoyo de la Administration for Community Living (ACL, U.S. 
Department of Health and Human Services (HHS)) a través de USAging como parte de un 
programa financiero por un total de $74,999,835 con financiamiento del 100 por ciento de 
ACL/HHS. Los contenidos son los del autor(es) y no necesariamente representan la perspectiva 
oficial, ni respaldo de USAging o ACL/HHS. 
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