
အေမရိကန္ ျပည္ေထာင္စုတြင္ မသန္စြမ္းမႈ
အေမရကိန္ ျပညေ္ထာင္စု တြင္ ေက်ာင္း၊ အလုပ္ႏွင့္ 
လူအဖြ႔အဲစည္းတြင္ မသန္စြမ္းေသာ လူမ်ား ပါဝင္ပါသည။္ 

မသန္စြမး္မကႈ ို အျဖစ္ဆုိျခင္း သုိ႔မဟုတ ပုဂၢိဳလ္ေရးဆုိင္ရာ
ဆံုးည႐ံးႈ ျခင္းဟု မျမင္ပါ။

္

မသန္စြမ္းေသာ အေမရိကန္လူမ်ိဳ း မ်ားစြာသည ္လြတ္လပ္၍ ေအာင္ျမင္
ေသာ ဘဝမ်ားကုိ ဦးေဆာင္ေနၾကသည။္

အေမရကိန္ မသန္စြမ္းမႈဆငုိ္ရာ 
အခြင့္အေရးမ်ားအတြက ္လႈပ္ရွားမ ႈ

မသန္မစြမ္းျဖစ္ေနေသာ အေမရိကန္ 
လူမ်ိဳးမ်ားသည္ အေရးတယူဆက္ဆံခံရရန္

ႏွင့္ လူ႔ေဘာင္ထဝဲင္ႏိုင္
ရန တိုက္ခိုက္ခဲ့ၾကသည္။ 
၎တို႔သည္ေက်ာင္းမ်ား

အမ်ားသုံးသယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရး၊
အစိုးရ အစီအစဥ္မ်ား၊ အုိးအိမ္ခ်ထားေရးႏွင့္ 

အျခားအရာမ်ားတြင္ အေလးေပးခံရရန္ 
ဥပေဒမ်ားခ်မွတ္ေရးတြင္ ကူညီခဲ့ၾကသည္။ 

ဥပေဒဆုိင္ရာ အခြင့္အေရးမ်ား

မသန္မစြမ္း ျဖစ္ေနေသာ အေမရိကန္ 
လူမ်ိဳးမ်ားအေနျဖင့္ ျပဳလုပ္ခြင့္ရွိသည္မွာ-
• ေက်ာင္းသို႔သြားျခင္း၊
• ၎တို႔၏ အသိုင္းအဝိုင္းတြင္ 

ေနထိုင္၍ အလုပ္လုပ္ျခင္း၊
• အမ်ားျပည္သူႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ 

လုပ္ငန္းမ်ားသို႔ သြားေရာက္ျခင္း၊
• ၎တို႔၏ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို 

ေတာင္းဆိုျခင္း၊
• လူ႔အဖြဲ႔အစည္းတြင္ အျပည့္အဝ 

ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းတို႔ 
ျဖစ္ပါသည္။ 

ကၽြႏု္ပ္၏ ကေလး မသန္မစြမ္း 
ျဖစ္ေနလွ်င္ေရာ။ 

သင့္ကေလးသည္ မသန္မစြမ္း 
ျဖစႏုိ္ငသ္ညဟ္ ုထငပ္ါက ၎တ႔ကုိ ုိ
ေက်ာငး္သ႔ပုိ႔ရုိန ္မေႏွာင့ေ္ႏွးပါႏွင့။္ 

အေမရိကန္ ျပည္ေထာင္စု
တြင္ ကေလးမ်ားအားလံုး 

ေက်ာင္းတက္ခြင့္ ရိွပါသည္။ 
သင့္ကေလးသည္ ေက်ာင္းတြင္ ပ့ံပုိးမႈ 

ရ႐ိွႏုိင္ပါသည္။

သင့္ကေလး မသန္မစြမ္း ျဖစ္ေနသညက္ ုိသိလကုိရ္ျခင္းသည ္ထိတ္လန္႔ဖြယ ္
သုိ႔မဟတု ္စိတ႐္ပႈ ဖ္ြယ ္ေကာငး္ႏုိငေ္သာ္လညး္ သင့္အသငုိး္အဝငုိး္ႏွင့ ္
ေက်ာင္းတြင္ အရင္းအျမစ္မ်ားစြာ ရိွပါသည။္ အရင္းအျမစ္မ်ားအေၾကာင္း 
ေနာက္ထပ္ အခ်က္အလက္မ်ား သိရိွလုိပါက ကၽြႏု္ပက္ေလး၏ 
အထူးပညာေရးအတြက္ အကူအညီေတာင္းရန္ ဘယ္သူ႔ထံ ဆက္သြယ္ရမလဲ
ဟူေသာ လက္ကမ္းစာေစာင္ကုိ ၾကည့္႐ႈပါ။

Arizona Refugee Resettlement 
Program (အရဇီးနုိ ား ျပညန္ယ ္
ဒုကၡသည္ျပနလ္ည္ေနရာခ်ထားေရး 
အစီအစဥ)္
1789 West Jefferson
Phoenix, Arizona 85007
ဖုနး္- (602) 542-6045
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